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Worksheet 3: Mein Notion-System

Dein digitaler Arbeitsplatz auf einen Blick. Fulle es parallel zur Notion-Anleitung aus.

[ SETUP-CHECKLISTE

m Notion-Konto erstellt (kostenlos auf notion.so)
m Vorlage aus der Anleitung dupliziert

m Strategie-Archiv eingerichtet

m Launch-Tagebuch angelegt

m Redaktionsplan fir diese Woche befllt

m 5-Minuten-Tagesroutine definiert & in Kalender eingetragen

[ MEIN STRATEGIE-ARCHIV

Name meines Strategie-Dokuments in Notion
Meine 3 Content-Saulen

Mein Posting-Rhythmus (Wochentage + Format)

[ REDAKTIONSPLAN — WOCHE 1
i S —

Montag [
Dienstag [
Mittwoch ]
Donnerstag ]
Freitag [ ]
Samstag [

[ MEINE 5-MINUTEN-TAGESROUTINE

Min 1: Redaktionsplan 6ffnen — was ist heute geplant?
Min 2: Gestrigen Post: Reichweite & Kommentare kurz checken

Min 3: Heutigen Post-Text vorbereiten oder kopieren



Min 4: Bild- oder Reel-Idee im Archiv notieren

Min 5: Einen Kommentar oder eine DM beantworten

m Tipp:
Notion auf dem Handy installieren — so hast du deinen Redaktionsplan immer dabei. Die App ist kostenlos.

[ REFLEXION NACH WOCHE 1

Was hat gut funktioniert?

Was mochte ich nachste Woche andern?



